
　この時期になると木々が徐々に色づきをもせはじめ、本格的な秋の訪れを実感します。
　街を行く人々の服装も秋仕様に移り変わり、少し前までの厳しい暑さが懐かしく感じられます。
　さて、季節の変化により空気が乾燥するこの時期になると体調を崩しやすくなりますが、
　その原因は空気中の湿度が大きく係わっています。　湿度が40％を下回るとｳｲﾙｽが
　活発化する危険を伴う一方、湿度60％を上回るとｼﾞﾒｼﾞﾒしてｶﾋﾞやﾀﾞﾆが発生しやすくなると
　言われています。
　換気機能を持ったｴｱｺﾝや加湿器を上手に使い、湿度を40％～60％に保つことでｳｲﾙｽ対策と
　同時にお部屋の空気を快適にすることが出来ます。
　こまめな換気を心掛けて風邪・ｳｲﾙｽ対策を行っていきましょう。

木村電機からのメッセージ

月というと、北国では本格的に雪が降り初め、他の地域では紅葉が見ごろを迎え、

過ごしやすい秋から、寒さの厳しい冬へと季節が移り変わっていく時期でもありますね。

そんな 月にはどんなイベントや行事があるのでしょう？

月の季節行事やイベント、食べ物と言えばこれ！について調べてみました。

ランキングでご紹介します♪

位 七五三 位 ポッキーの日

位 酉の市 位 ボジョレーヌーボー解禁

位 クリスマスのイルミネーション点灯 位 お焚火祭

位 紅葉狩り 位 いい夫婦の日

楽しいイベントが盛りだくさんですね！年末年始に向けて忙しくなるころですが、

息抜きに色んな行事に参加してみるのもいいかもしれませんね。

ところで、 月 日は「いい空気」の語呂合わせから「換気の日」と制定されています。

換気することは、家族の健康にも住まいの健康にも、とても大切なことです。

今回パナソニックで、換気機能のついた新しいエアコンが登場します♪

極上の暖房としてもおススメですので、冬支度の一つに新しいエアコンをご検討してみては

いかがでしょうか？ 詳しくは裏面へ！
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